
 

Wir verwenden grundsätzlich Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert. Wir sind verpflichtet, Sie darauf hinzuweisen, dass in 
unserer Küche folgende allergene Stoffe verarbeitet werden: Glutenhaltiges Getreide, Milch, Eier, Fische, Krebstiere, Sojabohnen, Erd-
, Wal-, Cashew-, Hasel-, Macadamia-, Para- und Pecannüsse, Pistazien, Sesamsamen, Sellerie, Senf, Sulfide. Bei Fragen wenden Sie sich 

ans Küchenteam. Küche Tel: 032 312 90 29 

 

 

 

 

 

MENUPLAN KW 41                  06.10.2026 – 12.10.2026 

Tag MITTAGESSEN 
Vollkost 

 
Vegetarisch 

NACHTESSEN 

Montag 
05.10.2026 
 

Tagessuppe  

Schweinskopfbäggli Senfsauce  
Bratkartoffeln 
Rahmspinat 

Aprikosenkompott 

Tagessuppe  

 
Kürbisgnocchi 
mit Pestorahmsauce 

Aprikosenkompott 

Milchkaffee  
Hörnli mit Bröseln  
und Apfelmus 

Dienstag 
06.10.2026 
 

Hühnersuppe mit Ribeli  

Spaghetti Carbonara  
Reibkäse  
Bunter Salat   

Panna Cotta  

Hühnersuppe mit Ribeli  

Gemüse-Curry  
mit Kokos  
Basmatireis  

Panna Cotta 

Milchkaffee 

Suppe 
Götterspeise  
mit Waldbeeren   

Mittwoch 
07.10.2026 
 

Gemüsesuppe  

Hirschpfeffer  
an Sauce  
Spätzli, Rotkabis  

Caramelköpfli mit Rahm 

Gemüsesuppe  

Penne an Tomatensauce 
mit Wurzelgemüse  
und Reibkäse   

Caramelköpfli mit Rahm 

Milchkaffee 
Pizza mit Schinken  
und Champignons  
Blattsalat 

Donnerstag 
08.10.2026 
 

Tagessuppe  

Rindsgeschnetzeltes 
Stroganoff  
Kartoffelstock 
Glasierte Rüebli 
Joghurtcreme mit Früchten   

Tagessuppe  

Schupfnudel Pfanne  
mit Kräutersauce  

Joghurtcreme mit Früchten 

Milchkaffee 

Suppe  
Apfelkuchen  
mit Rahm  

Freitag 
09.10.2026 
 

Fenchelsuppe  

 
gebratenes Fischfilet  
Weissweinsauce mit Kräutern 
Dampfreis mit Gemüsewürfel 

Blechkuchen  

Fenchelsuppe  

Gerstentaler mit Gemüse  
und Reibkäse an 
Gorgonzolasauce   
geschmorter Lattich  

Blechkuchen  

Milchkaffee 

Ravioli  
mit Kräutersauce  
Salat  

Samstag 
10.10.2026 
 

Tagessuppe 

Schweinshacktätschli 
Salzkartoffeln 
Sauerkraut 

Süssmost Creme  

Tagessuppe 

Quornschnitzel Ajvarsauce 
Salzkartoffeln 
Sauerkraut 

Süssmost Creme  

Milchkaffee 
Suppe  
Marillenknödel  
mit  
Himbeersauce  

Sonntag 
11.10.2026 
 

Blumenkohlcreme Suppe  

 
Sauerbraten   
Kartoffelstock  
Rosenkohl 

Meringues mit Rahm   

Blumenkohlcreme Suppe  

Gemüsestrudel, 
Kräutersauce  
Kartoffelstock 
Rosenkohl 

Meringues mit Rahm  

Milchkaffee 

Bündner Teller mit 
Trockenfleisch und 
Bergkäse  
Blattsalat mit Ei  

 

 


