Aktivitaten und Anlasse
11. - 15. Méarz 2024

Angebot Zeit Ort Mit wem...
Zmorgetisch mit « Eierservice » 08.00 —09.30 | 2. Stock Rebecca Blaser
Rusten fur die Kiiche 10.00 — 11.00 | Aktivierungsraum EG Rebecca Blaser
Montag ggrlorzs'gu\t,sgr;dMg;ﬂﬂgg;g?p%gg&_fahren’ 14.00 — 15.00 | Bewegungsbereich 2. OG Rebecca Blaser
Gedéchtnistraining 15.00 — 16.00 | Aktivierungsraum EG Rebecca Blaser
Zmorgetisch mit « Eierservice » 08.00 - 09.30 | 1. Stock Alexa Schneeberger
Berliner selber zubereiten zum Zvieri 10.00 — 11.00 | Aktivierungsraum EG Rebecca Blaser
Dienstag Zeit zu zweit 14.00 - 16.00 | individuell Jurgen Inniger
«Berliner-Zvieri- Wageli » kommt bei allen vorbei 14.30 - 16.00 | Im ganzen Haus éleegscfghBr}zggfrger
Mittwoch Turnen mit Alterssiedlung 13.30 - 14.15 | Mehrzweckraum EG Jurgen Inniger
Lase, Luege, Lose 15.00 - 16.00 | 2. Stock Jurgen Inniger
ggrgséuﬁgr;d'\_ﬂ(E}glrjnnzde:ihgizgg;egcf_ahren’ 10.00 — 11.00 | Bewegungsbereich 2. Stock | Alexa Schneeberger
Lase, Luege, Lose 10.00 -11.00 | 1. Stock Jurgen Inniger
Donnerstag Mittagstisch mit Sylvia Kaser Hofer 11.30 - 12.30 | Essraum EG Sylvia Kaser Hofer
Blumen- und Pflanzenpflege 14.30 — 16.00 | Im ganzen Haus Jurgen Inniger
Vorlesen « Barnditschi Gschichte » 15.00 — 16.00 | Aktivierungsraum EG Paul Spatig
Rusten fur die Kiiche 10.00 — 11.00 | Aktivierungsraum EG Alexa Schneeberger
Freitag ggrlon;;e\lrl“t,?agr]d'\.ﬂ%tgng,hgggﬁevreg_ahren' 10.00 — 11.00 | Bewegungsbereich 2. Stock | Jirgen Inniger
Wellness fiur die Hande 14.00 — 15.00 | 1. Stock oder individuell Alexa Schneeberger
Einzelbegleitung 14.00 - 16.00 | GWB Juargen Inniger

Monat Madirz: Raclette- Plausch im Stiibli! Reservation erforderlich.




